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Arastirma / Original article

Tarkiye’de bir bolge psikiyatri hastanesinde
tedavi olan suga itilmis ¢ocuk profilleri

Nalan GORDELES BESER,! Leyla BAYSAN ARABACI,? Giilgin UZUNOGLU?

0oz

Amag: Calisma, bir bolge psikiyatri hastanesinde 2010-20174 yillar1 arasinda tedavi edilmis olan suga itilmis gocuk-
larin profillerini incelemek amaciyla yapilmigtir. Yontem: Geriye donuk kohort olarak tasarlanan ¢alisma, 2000-
2014 yillan arasinda bir bélge psikiyatri hastanesi Cocuk ve Ergen Psikiyatri yatakli birimlerinde adli olgu olarak
ayaktan veya yatirilarak tedavi géren suca itilmis 144 ¢ocuk/ergenin dosya kayitlari incelenerek yapiimistir. Calis-
mada, ¢ocuk/ergenlerin sosyodemografik 6zellikleri ve sug profilleri agik ve kapall uglu olarak hazirlanmis 23 soru
ile incelenmistir. Verilerin degerlendirmesinde, sayi-ylizde dadilimlari ve Yates ki-kare testi kullaniimigtir. Bulgular:
incelenen olgularin %79.9'u erkek ve yas ortalamasi 15.33+1.54'diir. Olgularin %59.0’'unun adli nedenden dolayi
tedavi edildigi sirada okula devam etmedigi, %13.2’sinin daha énce is¢i olarak calistigi belirlenmistir. Olgularin
%72.2’si ailesi ile yasamaktadir, %65.3(iniin aileleri ile iliskileri olumsuzdur. Olgularin %11.8'inin babasinda alkol
kétiiye kullanimi, %4.9'unun babasinda geg¢miste yasal sorun Sykiisii bulunmaktadir. Olgularin %70.8'inde kronik
ruhsal bozukluk olup, %13.9°una birden ¢ok psikiyatrik tani konmustur. Olgularin %81.2’si ilk kez sug islemis olup,
%18.8’inde yineleyen sug Oykusi vardir. Gegmiste go¢ 6ykisiu bulunan ve aile iligkilerini olumsuz olarak degerlen-
diren olgularin daha fazla sayida suga karistigi saptanmigtir. Sonug: Suga itilmis ¢ocuk/ergenlerin birgogunun
kronik bir ruhsal bozukluga sahip oldugu, okul basarilarinin ve anne-babalarinin egitim diizeyinin diislik oldugu,
gecmis gé¢ Sykiisiine ve olumsuz aile iliskisine sahip olanlarin birden ¢ok sug isledigi saptanmistir. (Anadolu
Psikiyatri Derg 2016; 17(4):317-324)

Anahtar s6zcukler: Suga itiime, gocuk/ergen, profil, ruh saghg: hastanesi

The profiles of children pushed to crime who are treated in
a regional psychiatric hospital in Turkey

ABSTRACT

Objective: The study was conducted to determine the profiles of the children pushed into crime who treated in
psychiatric hospital between the years of 2010-2014. Methods: The study, designed as a Retrospective cohort,
was conducted by examining the file records of 144 adolescents/children pushed into crime. These outpatient or
inpatient adolescents / children were treated as forensic case in a Child and Adolescent Psychiatry Inpatient Units
in a regional psychiatric hospital between the years of 2010-2014. Results: 79.9% of investigated cases were men
and their average age was 15.33+1.54. It was determined that 59.0% of the cases did not attend school while the
treatment period because of the legal cause and 13.2% of these cases worked as a laborer before. 65.3 % them
living with their family. Of 72.2% adolescents have negative relationship with their family. 11.8% of adolescents
fathers’ have alcohol-substance and 4.9% of adolescent fathers’ have abuse and legal problems. 70.8% adoles-

L Yrd. Dog. Dr. Nigde Univ. Nigde Ziibeyde Hanim Saglik Yiiksekokulu, Ruh Sagligi ve Psikiyatri Hemsireligi ABD, Nigde

2 Do¢.Dr., Katip Celebi Univ. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Ruh Sagligi ve Psikiyatri Hemsireligi ABD, izmir

3 Hemsire, Manisa Ruh Sagli§i ve Hastaliklari Hastanesi Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Klinigi, Manisa

Yazigsma Adresi / Correspondence address:

Yrd. Dog. Dr., Nalan GORDELES BESER, Nigde Univ. Nigde Ziibeyde Hanim Saglik Yiiksekokulu, Ruh Saghg ve Psikiyatri
Hemsgireligi ABD, Nigde

E-mail: nalanbeser@hotmail.com

Gelis tarihi: 18.06.2015, Kabul tarihi: 22.08.2015, doi: 10.5455/apd.215632

Anadolu Psikiyatri Derg 2016; 17(4):317-324


mailto:nalanbeser@hotmail.com
http://dx.doi.org/10.5455/apd.215632

318 Turkiye'de bir bdlge psikiyatri hastanesinde tedavi olan suca itilmis ¢ocuk profilleri

cents have diagnosis of chronic mental illness, 13.9% of them has more than one psychiatric diagnosis. 81.2's%
adolescents have committed crimes for the first time and 18.8% of hem has repeated crime stories. It was deter-
mined that adolescents who have migration story and bad family relationships in their past involved in the crimes.
Conclusion: It was determined that many of the adolescents pushed in to crime have mental disorder, their acade-
mic success and parents’ educational level are low, they have past migration story and the adolescents having a
negative family relationships commit repetitive crime. (Anatolian Journal of Psychiatry 2016; 17(4):317-324)

Keywords: pushed into crime, child/adolescent, profile, mental health hospital

GiRIS

Sug, yasalara aykiri davranig, clirim olarak
tanimlanmistir.® Sug, tarihin ilk gaglarindan itiba-
ren yuzyillardir toplumlarin nedenleri Gzerinde
durduklari ve ona Kkarsli 6nlemler aldiklari
toplumsal bir sorundur. Bazi kuramlar, kalitsal
etkenlerin, psikiyatrik sorunlarin ve beden kusur-
larinin sug¢ islemede etkili oldugu goérisind
savunur.#4 Gunimuizde en c¢ok kabul goéren
gOrus, yasanilan olumsuz ¢evre kosullarinin ve
bu cevre kosullari ile etkilesimin suca yatkinlig
artirmasidir. Bu cevresel etkenler topluma uyum
saglamaya calisan gocuk ve ergenleri olumsuz
etkilemektedir. Bu olumsuz etki ile cocuk ve
ergenler suca siruklenebilmektedir.?3 Kanunlar-
da sug olarak tanimlanan bir fiili isledigi iddiasi
ile hakkinda sorusturma veya kovusturma yapi-
lan veya isledidi fillden dolayi hakkinda givenlik
onlemine karar verilen ¢gocuklar suga strtklenen
gocuklar olarak tanimlanmistir.4

Sug, yasalarin cezalandirdigi bir davranistir,
ancak s6z konusu gocuk/ergen suglulugu oldu-
gunda cezalandirma yetiskinler gibi olmaz.
Cocukluk caginda yasanan stresli yasantilar,
ergenlik doneminde olan hizli degisimler, gocuk/
ergenin bas edemedigi glic yasantilar, destek
etkenlerinin yetersiz olmasi ¢ocuk/ergenin ruh-
sal ve toplumsal olarak sorun yasamasina
neden olmakta, onlari suglu olarak karsimiza
cikarabilmektedir.>1° Bu nedenle gocuk/ergende
ceza sorumlulugu degerlendirilirken, psikiyatrik
bozukluklar, zeka gerilikleri, 5237 sayili TCK’'nin
31. maddesine goére yas kugukligli ve ayni
kanunun 34. maddesinde yer alan gecici neden-
ler arastirihr. Cocuk/ergenlerde ‘eyleminin
hukuksal anlam ve sonuglarini algilama ve
davraniglarini yénlendirme yetenegi’ konusunda
bir karar veriimeden 6nce adli psikiyatrik deger-
lendirme yapilmasi gerekir.!! Adli psikiyatrik
degerlendirmeyle, gocugun/ergenin isledigi iddia
edilen sugun hukuksal anlam ve sonuglarini
algilayabilme, davraniglarini ydnlendirme yetisi-
ni etkileyen beden ve ruh saghgi ile ilgili etken-
leri-bozukluklarin taninmasi, g¢ocugdun/ergenin
suca itilmesinde etkin rol oynayan etkenlerin
dogru saptanmasi, bu unsurlara ydnelik uygun
onleme kararlarinin (saglk, egitim onlemleri

gibi) alinmasina olanak saglayacaktir. Ozellikle
risk etkenlerini ve bu etkenlerin psikopatoloji ile
baglantisini dogru sekilde saptama gerekli
oOnlemleri alabilmeye olanak saglayacaktir.

Bu bilgiler 1s1ginda, ceza sorumlulugu olmayan
ve Onleme karari ile psikiyatri hastanelerinde
tedavi altina alinan ¢ocuk/ergenlerin profillerinin
belirlenmesi ve psikiyatrik bozukluklarinin yani
sira onlari suga iten diger etkenlerin saptanmasi
cocuk/ergenin hem ruhsal, hem de ruhsal-
toplumsal gereksinimlerinin karsilanmasina ve
onun saglkli, uyumlu birey olarak yeniden toplu-
ma katilmasina katki saglayacaktir.

YONTEM

Bu arastirma, bir bolge psikiyatri hastanesinde
2010-2014 yillar1 arasinda tedavi edilmis olan
suga itilmis g¢ocuklarin profillerini incelemek
amaciyla yapilmistir. Once, arastirmanin yapila-
bilmesi igin izmir Katip Celebi Universitesi Giri-
simsel Olmayan Etik Kurulu’ndan, Bolge Psiki-
yatri Hastanesi Genel Sekreterligi'nden ve
Hastane yonetiminden vyazili izin alinmigtir.
Daha sonra, hastanenin ¢ocuk ve ergen psiki-
yatri yatakli birimlerinde adli olgu olarak ayaktan
veya yatirilarak tedavi edilen olgularin geriye
dénUk olarak degerlendirmesi yapilmistir.
Degerlendiriime sonucunda, 1 Ocak 2010-31
Aralik 2014 tarihleri arasindaki bes yillik ddnem-
de adli olgu olarak tedavi edilen 11-18 yaslari
arasindaki 300 c¢ocuk/ergenin kayith oldugu
belirlenmistir. Olgularin 122’si magdur ve 34’u
yetersiz veri olmasi nedeniyle degerlendirme
disi birakilmis olup, 144 suga itilmis ¢ocuk/er-
gene ait dosya kayitlari incelenmistir. inceleme
sirasinda veriler, cocuk/ergenlerin sosyodemog-
rafik 6zellikleri (yas, cinsiyet gibi) ve su¢ profil-
lerini belirlemek igin arastirmacilar tarafindan 23
sorudan olusan bir formla toplanmistir. Olgulara
ait dosya kayitlarindan elde edilen ruhsal bozuk-
luk tanilari gocuk/ergenleri degerlendiren hekim-
leri tarafindan konulmustur. Verilerin istatistiksel
degerlendirmesinde SPSS 16.0 programi kulla-
nilmistir. Veriler ortalama, standart sapma ola-
rak sunulmustur. Bazi degiskenler Yates exact
ki-kare testi kullanilarak analiz edilmistir. Sonug-
lar %99 guven araliginda, anlamhlik p<0.01
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duzeyinde degerlendirilmistir.

Tablo 1. Suga egilimli ergen olgularinin sosyode-

mografik 6zelliklerine gére dagilimi

Tanitici 6zellikler Sayi %
Yas 11-14 44 30.6
15-18 100 69.4
Cinsiyet
Kadin 29 20.1
Erkek 115 79.9
Egitime devam durumu
Devam eden 58 40.3
5-8. sinif 41 28.5
9-12. sinif 18 12.5
Terk eden 86 59.7
1-4. siniftan terk 9 6.2
5-8. siniftan terk 63 43.7
9-12. siniftan terk 13 15.3
Okul basari durumu
Kayit yok 2 1.4
Cok kot 17 11.8
Kot 62 43.1
Orta 43 29.9
Iyi 20 13.9
Medeni durum
Hi¢ evlenmemis 143 99.3
Evli (imam nikahli) 1 0.7
Calisma durumu Calisan 19 13.2
Calismayan 125 86.8
Sosyal Guvence
Yesil Kart 53 36.8
SSK 81 56.2
Bagkur 3 2.1
Emekli Sandigi 1 0.7
Diger 6 4.2
Yasanan yer
Bulyuksehir 35 24.3
Sehir 23 16.0
iice 77 535
Koy 9 6.2
GO¢ durumu Go6¢ var 56 38.9
Go¢ yok 88 61.1
Birlikte yasadig kigiler
Anne-baba ile 104 72.2
Anne-baba ve diger biyuklerle 7 4.9
Akrabalari ile 1 0.7
Yetistirme yurdunda 22 15.3
Yalniz 3 2.1
Diger 7 4.9
Kardes sayisi
Tek cocuk 12 8.3
Bir kardes 30 20.9
2-3 Kardes 38 26.4
4 ve daha fazla kardes 19 13.2
Kayit olmayan 45 31.2
Aile iligkisi
Olumlu 50 34.7
Olumsuz 94 65.3
Toplam 144  100.0

BULGULAR

incelenen olgularin %54.9'u ayaktan, %45.1i
yatarak tedavi edilmistir. Olgularin %79.9'u
erkek, %20.1’i kadin olup kadin/erkek oraninin 4
oldugu saptanmistir (Tablo 1). Yas ortalamasi
15.3311.54 olan olgularin %99.3’G hi¢ evlen-
memigtir. Bir kisi imam nikahli olarak evlidir.

Olgularin %59.0’u adli olgu olarak tedavi oldugu
sirada okula devam etmezken, %41.0’i okula
devam etmektedir. Egitimini surdurenlerin
%69.5'i ilkdgretim ikinci agsamaya (5.-8. sinif),
%30.5’i orta 6gretime (9-12. sinif) devam etmek-
tedir. Egitimini birakanlarin %10.6’sinin ilkégre-
tim birinci asamadan (1.-4. sinif), %74.1’inin
ilkdgretim ikinci asamadan (5.-8. sinif) ve
%15.3’Unln orta 6gretimden (9.-12. sinif) sonra
okula devam etmedikleri saptanmistir. Olgularin
%54.9’'unun okul basarisi ‘k6tl’ veya ‘cok kotd’,
%29.9’'unun ‘orta’, %13.9'unun ‘iyi’ diizeydedir.

Tedavi edilen ergenlerin %86.8'i herhangi bir
iste calismamakta; %13.2’si kiraathane, mobil-
ya, restoran, tekstil, pazar, tarla gibi yerlerde isgi
olarak calismaktadir. Ergenlerin  %56.2'sinin
sosyal glvencesi ‘SSK’, %36.8'inin sosyal
guvencesi ‘Yesil Kart'tir.

Tedavi oldugu sirada %53.5'i ilcede, %24.3’U
blylksehirde, %16.0’s1 sehirde ve %6.2'si
kéyde yasayan olgularin %38.9'u bulundugu
yerlesim birimine go¢ ile gelmistir. Ergenlerin
%20.9'u bir, %26.4'0 2-3 ve %13.2'si 4 ve daha
fazla kardese sahiptir. Olgularin %72.2'si anne-
babasiyla, %15.9'u yetistirme yurdunda ve
%2.1’i yalniz yagsamaktadir; %65.3'U aileleri ile
iliskilerini olumsuz olarak degerlendirmektedir.

Olgularin anne-baba 06zellikleri Tablo 2'de
gosterilmigtir.  Olgularin = %33.4’Unln  annesi
ilkdgretim mezunu veya okuryazar, %6.9’u okur-
yazar degil; %53.5’ine iligkin kayit yoktur. Olgu-
larin %97.9'unun annesi 6z, %95.8'inin annesi
sagdir; %77.1'i annesiyle birlikte yagsamaktadir.
Olgularin %50.0’sinin annesinde alkol-madde
kotiye kullanimi 6ykisi yoktur ve %50.0’sinin
annesi herhangi bir yasal sorun yasamamistir.
Olgularin  %50’sinin  dosyasinda annelerinin
alkol-madde kullanimi dykusu olup olmadigina
ve gecmiste herhangi bir yasal sorun yasayip
yasamadigina, %49.3’'inln ise annenin madde
kétlye kullanim 6ykisl olup olmadigina iliskin
kayit bulunamamistir. Olgularin = %11.8’inin
annesinin kronik ruhsal bozukluk éykisi yoktur.

Olgularin %34.7’sinin babasi ilkdgretim mezunu
veya okuryazar, %2.8’ininki okuryazar dedgildir;
%56.9'una iligkin kayit yoktur. Olgularin %96.5’i-
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Tablo 2. Suga egilimli ergen olgularinin anne-baba 6zelliklerine gére dagilimi

Anne Baba

Ozellikler Sayi % Sayi %
Yakinlk durumu

Oz 141 97.9 139 96.5

Uvey 1 0.7 2 1.4

Kayit yok 2 1.4 3 2.1
Yasama durumu

Sag 138 95.8 138 95.8

Olu 5 35 6 4.2

Kayit yok 1 0.7 - -
Birlikte yagama durumu

Birlikte yagsayan 111 77.1 103 715

Birlikte yagamayan 33 22.9 41 28.5
Alkol kétuye kullanimi

Var - - 17 11.8

Yok 72 50.0 55 38.2

Kayit yok 72 50.0 72 50.0
Madde kétuye kullanimi

Var - - - -

Yok 73 50.7 73 50.7

Kayit yok 71 49.3 71 49.3
Yasal sorun yasama

Evet - - 7 4.9

Hayir 72 50.0 65 45.1

Kayit yok 72 50.0 72 50.0
Toplam 144 100.0 144 100.0

nin babasi 6z, %95.8’inin babasi sagdir; %75.1’i
babasiyla birlikte yasamaktadir. Olgularin
%50.7’sinin babasinda madde koétlye kullanimi
yokken %11.8'nin babasinda alkol kétlye kulla-
nim 6ykusu vardir. Ayrica %4.9’unun babasinin
da yasal sorun yasadigi saptanmistir. Olgularin
%50’sinin dosyasinda babalarinin alkol-madde
kullanimi  éykUsunin olup olmadigina ve
gegmiste herhangi bir yasal sorun yasayip yasa-
madigina, %49.3’Unln ise babasinin madde
kotuye kullanim dykisunun olup olmadigina ilig-
kin kayit bulunamamistir. Olgularin %14.6’sinin
babasinin kronik ruhsal bozukluk éykusu vardir.

Tablo 3’te olgularin saglik ve su¢ gegmisine
iliskin bilgiler yer almaktadir. Olgularin %93.1’in-
de konik fiziksel bir hastalik yokken; %70.8’'inde
bir, %13.9’unda birden ¢ok psikiyatrik bozukluk
tanisi vardir. Olgularin %11.1'inde madde kétu-
ye kullanim o&ykisu (eroin, ekstazi, esrar,
bonzai, ugcucu madde gibi) vardir. Olgularin
%43.2’ine disa yobnelim sorunlari (davranim
bozuklugu, DEHB, uyum bozuklugu), %14.6’sI-
na zeka geriligi (%6.3'0 es tani) tanisi konmus-
tur. Olgularin %47.9'u daha 6nce bir psikiyatri

klinigine hi¢ yatmamis, %36.1’i bir kez, %16.0’s1
birden ¢ok kez yatirilarak tedavi olmustur. Psiki-
yatri kliniginde ortalama yatis suresi 2.60+2.10
yildir.

Olgularin  %81.2’si ilk kez su¢ islemisken,
%18.8’inin birden ¢ok su¢ 6ykisu vardir. Olgu-
larin %53.5’i mala zarar verme-yagmalama ve
hirsizlik; %14.6’s1 hakaret, tehdit ve basit yara-
lama; %13.9’u uyarici-uyusturucu madde kullan-
ma-bulundurma; %7.6’s1 cinsel istismar veya
cinsel istismar girisimi; %6.9'u kasten veya
taksirle insan yaralama veya oOldurme girigimi
nedeniyle bakim ve tedavi altina alinmislardir.

Olgularin cinsiyetine, egitimlerini surdirme
durumlarina ve kronik ruhsal bozukluklari olma
durumlarina goére suca katilma sayilari karsilas-
tirldiginda, erkek ile kizlarin, egitimini surduren-
lerle etmeyenlerin ve kronik bozukludu olanlarla
olmayanlarin suca katilma sayilarinda bir fark
bulunmamistir (Tablo 4).

Olgularin go¢ etme durumlarina goére suga katil-
ma sayllari karsilastirildiginda go¢ edenlerle
etmeyenler arasinda anlamli bir fark oldugu
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bulunmustur (¥>=6.90, p=0.009) (Tablo 4).

Tablo 3. Suga egilimli ergen olgularinin saglik ve
su¢ gecmisi dykilerine gére dagihmi

Saglik ve su¢ gecmisi dykisu Sayi %
Kronik fiziksel hastalik
Var 10 6.9
Yok 134 93.1
Kronik ruhsal bozukluk
Var 122 84.7
Var 22 15.3
Birden ¢ok ruhsal bozukluk tanisi
Birden ¢ok tanisi olan 20 13.9
Bir tanisi olan 102 70.8
Tanisi olmayan 22 15.3
Tani dagihmi
Tanisi olmayan 22 15.3
Psikotik bozukluk 1 0.7
Affektif bozukluk 5 3.5
Alkol-madde kullanim bozuklugu 16 11.1
Kisilik bozuklugu 7 4.9
Uyum bozuklugu 2 14
Tanisi gocuklukta konan bozukluk 4 2.8
Davranis bozuklugu 55 38.1
Zeka geriligi 12 8.3
Birden ¢ok tanisi olan 20 13.9
Toplam 144  100.0

Olgularin aile iligkilerine gore suga katilma sayi-
lari kargilastirildiginda aile iliskileri olumlu olan-
larla, aile iligkileri olumsuz olanlar arasinda
anlamli bir fark oldugu bulunmustur (x?=9.51,
p=0.002) (Tablo 4).

TARTISMA

Profilleri incelenen 11-18 vyaglari arasindaki
olgularin %79.9'u erkek, %20.1’i kadindir ve yas
ortalamasi 15.33+1.54 yil olarak bulunmustur.
Olgularin ¢ogunlugunun erkek olmasi literatur-
deki erkeklerin daha fazla saldirgan davraniglar
gosterdikleri ve kizlara gore suga daha yatkin
oldugu ve dénem 6&zelliginden dolayi suga itiime
yas araliginin 15-25 oldugu bilgisi ile értlismek-
tedir.’2 Suga itilmis gocuk/ergenlerle yapilan
benzer calismalarda benzer sonuglara rastla-
mak olasidir. Akylz ve arkadaslarinin sug igle-
dikleri iddiasi ile adli tibba génderilen ergenlerle
yaptiklari ¢alismada inceledikleri olgularin
%93.6’sInin erkek, %6.4’Gn0n kiz, yas ortalama-
larinin 13.4+1.2 oldugu belirlenmistir.1® Ayaz ve
arkadaglarinin galismasinda, suca itilen gocuk/
ergenlerin %86.3'Unln erkek ve yas ortalama-
larinin 13.9+1.8,14 Sari Gokten’in inceledigi adli
olgularin %89.3’Unun erkek ve %93.6’sinin 12-
15 yas grubunda oldugu,'®> Aksu ve arkadaslari-
nin inceledikleri adli olgularin %57.7’sinin erkek

Tablo 4. Suca egilimli ergenlerin bazi sosyodemografik 6zelliklerine gére suga karisma durumlari

Sucga karisma sayisi

Ozellikler ik kez Birden cok  Toplam a p
Cinsiyet 1.06 0.342
Kadin 26 3 29
Erkek 91 24 115
Toplam 117 27 144
Egitimini stirdirme 1.07 0.301
Sdrdurenler 50 8 58
Sirdurmeyenler 67 19 86
Toplam 117 27 144
GO¢ durumu 6.90 0.009
Hayir 78 10 88
Ic gb¢ yapanlar 39 17 56
Toplam 117 27 144
Aileleri ile iligkileri 9.51 0.002
Olumlu 48 2 50
Olumsuz 69 25 94
Toplam 117 27 144
Kronik hastahgi
Yok 32 10 42 0.58 0.445
Var 85 17 102
Toplam 117 27 144
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ve yas ortalamalarinin 13.46+2.3 oldugu,®
Goker ve arkadaslarinin galismasinda suca itil-
mis ergenlerin %91.7’sinin erkek ve %62.4’0nun
12-14 yas araliginda oldugu,” Ryan ve arkadas-
larinin ¢alismasinda ise ergenlerin ¢ogunlugu-
nun erkek, yas ortalamalarinin 16 oldugu bildiril-
mistir.18 Bu bulgulara gére 12-15 yaglari arasin-
daki ergenlerin suga egilim igin riskli grubu olus-
turdugu ve bu nedenle bu dénemde olan ve riskli
davranig gosteren ¢ocuk-ergenlerin gerek okul-
larda, gerekse saglik calisanlari tarafindan
yakindan degerlendiriimesinin olasi suga egilim
davraniglarini 6nlemede yasamsal 6nem tasidi-
g1 dasindimektedir. Calismamizda c¢ocuk/er-
genlerin timne yakininin hi¢ evlenmemis olma-
sl literatlrdeki suga surlklenen gocuk ve ergen-
lerin bekar oldugu ydndeki bilgi ile paralellik
gostermektedir.

Cocuk/ergenlerin %59.0'unun adli olgu olarak
tedavi oldugu sirada okula devam etmedigi,
%41.0’inin okula devam ettigi; olgularin %54.9'-
unun okul basarisinin ‘k6tl’ oldugu belirlenmis-
tir. Tedavi edilen ergenlerin %13.2’si kiraathane,
pazar, tarla gibi yerlerde is¢i olarak galismakta-
dir. Ergenlerin %36.8'inin sosyal guvencesi
‘Yesil Kart'tir. Suga surlUklenen olgularin ¢ogun-
lugunun okula devam etmemesi, okul basarilari-
nin ve sosyoekonomik diizeylerinin disik olma-
sI, cocuk isciligine yonelmeleri; basarisizlik, dus
kirikliklarinin ergenleri sug islemeye yonlendir-
digi yonundeki literatlr bilgisi ile agiklanabilir.
Literatirde okula devam eden ergenlerin sug
isleme olasihigin daha az oldugu vurgulanmakla
birlikte,’ suca siriklenen cocuk/ergenlerle
yapilan calismalarda olgularin okula devami
konusunda farkh bulgulara rastlanmaktadir.
Goker ve arkadaslari, bu galismadan farkh
olarak, adli ergen olgularin %84’inin 6gdrenci
oldugunu;*” Aksu ve arkadaslari %46.3'Unin
ilkbgretime ve %15.1’inin liseye devam ettigini;*®
Ayaz ve arkadaslari %58.8’inin egitimini surdur-
daginu;** Akylz ve arkadaslar %87.9'unun
ilkbgretime devam ettigini® bildirmiglerdir. Bu
calisma sonuglarinin farkli olmasinin nedeni
olarak, bu olgularin ruhsal olarak degerlendiril-
mek (zere hastaneye sevk edilen ve blyuk
olaslilikla da ilk kez su¢ davranisi gésteren olgu-
lar olmasindan kaynaklandidi dustnulmektedir.
Diger yandan calismamizda c¢ocuk/ergenlerin
¢ok azi galismaktadir ve bu sonug¢ Sari Gok-
ten’in yaptigi calismanin sonucu (galisan ergen-
ler %15) ile benzerlik géstermektedir.1>

Olgularin tedavi altinda oldugu sirada %53.5’i-
nin ilcede yasadidi, %38.9’'unun bulundugu
yerlesim birimine gocle geldigi saptanmigtir. Bu

sonuglara benzer sekilde Akyliz ve arkadaslari,
inceledikleri olgularin sadece %®6.1’inin Sivas il
merkezinden geldigini, diger olgularin ilgelerden
geldigini bildirmislerdir.2® Ote yandan, literatiirde
‘gbc’lin suca itimeye neden olan etkenler ara-
sinda oldug@u belirtilirken, sug isleme oranlarinin
kentlerde daha fazla oldugu bildirilmistir. Lite-
ratirden farkh olarak bu ¢alismada olgularin bir
cogunun ilgeden gelmis olmasi, bir literatur bilgi-
si olan yasanilan yere go¢ etmis olmanin suca
surtklenme nedeni oldugu bilgisi ile agiklanabi-
lir. Calismamizda diger bir bulgu olan go¢ eden-
lerle etmeyenler arasinda yineleyen suga karis-
ma sayisl arasinda fark olmasi, go¢ edenlerin
birden ¢ok suga karismig olmalari bu bilgilerin
dogrulugunu pekistirmektedir.

Olgularin %31.2’sinin kag kardese sahip oldugu-
na iliskin yeterli veri bulunmazken, %26.4’4 2-3
ve %13.2’si 4 ve daha fazla kardegse sahiptir.
Olgularin %72.2'si anne-babasiyla yasamakta,
ve %65.3’0 aileleri ile iligkilerini olumsuz olarak
degerlendirmektedir. Bu ¢alismada, suca karig-
ma sayisi ile aile iligkilerinin olumlu veya olum-
suz olmasi arasinda fark bulunmusgtur. Diger bir
anlatimla, birden ¢ok kez sug islemis olanlarin
cogunun aile iligkilerinin olumsuz oldugu bulun-
mustur. Bu bulgular fazla kardese sahip olma,
kalabalik ailede yetisme veya tamamen aileden
yoksun olma (yetistirme yurdunda olma), ailesi
ile yasasa da iligkilerinin iyi olmamasi, aile
baglarinin kopmus olmasinin g¢ocuk/ergenleri
sucga yatkinhgi artirdigi yénindeki literatdr bilgisi
ile paralellik gostermektedir.37:12 Benzer sekilde
Gokten, suga karistigi iddia edilen gocuklarin
%44.2’sinin U¢ ve daha fazla kardese sahip
oldugunu ve %58.9’'unun anne-babasi ile birlikte
yasadigini;®> Goker ve arkadaslari olgularin
%60.2’sinin 4 ve fazla kardese sahip oldugunu
ve %5'inin yuvada yetistigini bildirmislerdir.”

Olgularin %33.4’4ndn annesi ve %34.7’sinin
babasi ilkégretim mezunu veya okuryazarken,
%6.9'unun annesi ve %2.8’inin babasi okurya-
zar degildir. Olgularin annelerinde madde kotu-
ye kullanimi yokken, %11.8 ergenin babasinda
alkol kotuye kullanimi ve %4.9 ergenin babasin-
da da gegmiste yasal sorun 6ykusu vardir. Olgu-
larin %11.8'inin annesinin, %14.6’sinin babasi-
nin kronik ruhsal bozukluk éykiisii vardir. Ozet-
le, bulgularda anne ve babanin egditim dizeyinin
dUsuk, disUk oranda da olsa babalarinin madde
kotiye kullanim ve yasal sorunlarinin oldugu,
kiguk bir kisminda olsa da iki anne-babada da
kronik ruhsal bozukluk oldugu saptanmistir. Bu
sonuclar, literatirdeki anne-babanin iyi bir rol
modeli olamamasi, ¢ocuk/ergenin sorunlari ile
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bas etmesine yardimci olamamasi; sug, bagim-
ik ve olumsuz davraniglarin anne-babadan
ogrenilebildigi bilgisini desteklemektedir.
34,6819.20 By bulgulara benzer sekilde, Ayaz ve
arkadaslarinin yaptigi c¢alismada ergenlerin
%60.8’inin hem anne, hem de babasinin ilkdgre-
tim mezunu oldugu ve %78.4’Unln anne-babasi
ile birlikte yasadigi bildirilmigtir.24

Olgularin %93.1’'inde konik fiziksel bir hastalik
yokken; %70.8'ine bir, %13.9'una birden cok
psikiyatrik tani konmustur. Tanilar incelendigin-
de anksiyete, depresyon gibi ice yénelim sorun-
larindan ¢ok; davranim bozuklugu, DEHB, uyum
bozuklugu gibi digsa yonelim sorunlari ve zeka
geriligi olan olgular vardir. Olgularin %47.9'u
daha 6nce bir psikiyatri klinigine hi¢ yatmamis,
%36.1'i bir kez, %16.0’s1 birden ¢ok kez yatiri-
larak tedavi olmustur. Madde kotlye kullanimi
oykusii  %36.1'inde saptanmistir.  Olgularin
gogunluguna en az bir psikiyatrik tani konmasi
ve tedavi altinda olmalari sug ile psikiyatrik tani
ve sug ile alkol ve madde kullanimi arasindaki
iliskileri vurgulayan literatlr bilgisini destekler
niteliktedir.?-22 Bu calisma sonuglarina gore,
olgularda anksiyete-depresyon tanilarinin hig
olmamasi, suga egilim ile disa yonelim sorunlari
(davranim bozuklugu, DEHB, uyum bozuklugu
gibi) arasinda bir iliski olabilecegi gorisini akla
getirmektedir. Bu calismanin bir bdlge ruh
saghgr ve hastaliklar hastanesinde yudratilmus
olmasi nedeniyle, olgularin tamamina yakininin
psikiyatrik tanisinin olmasi beklenen bir durum-
dur. Yine de suca slruklenen cocuk/ergenlerin
psikiyatrik degerlendiriimeleri icin getirildikleri
kliniklerde g¢oguna psikiyatrik tani kondugu
gercegi de dikkatten kagmamalidir.14-16.21,24-27

Olgularin  %81.2’si ilk kez sug¢ islemisken,
%18.8'inin birden ¢cok kez su¢ dykisunin oldu-
gu saptanmistir. Su¢ davraniglari ayrintili ince-
lendiginde, %53.5’'inin mala zarar verme-yag-
malama ve hirsizlik; %14.6’sinin hakaret, tehdit
ve basit yaralama; %13.9’'unun uyarici-uyustu-
rucu madde kullanma-bulundurma; %7.6’sinin

cinsel istismar veya cinsel istismar girisimi ve
%6.9’'unun kasten veya taksirle insan yaralama
veya Oldirme girisimi nedeniyle bakim ve tedavi
altina alindigi belirlenmistir. Sug cesitleri litera-
trle uyumludur.l® Bizim c¢alismamiza benzer
sekilde, Akyiiz ve arkadaslari olgularin %42.4’G-
nun hirsizlik yaptigini, %15.2’sinin kamu malina
zarar verme sugunu igledigini;'® Goker olgularin
%44.2'sinin hirsizhik yaptigini;}” Sari Gokten
olgularin %50’sinin hirsizlik, %35.5’inin kasten
yaralama, %5.1'inin hakaret/tehdit, %3.8’inin
mala zarar verme, %3.8’inin cinsel istismar sucu
isledigini;l> Ayaz ve arkadaslari olgularin
%25.5’inin hirsizlik, %56.9'unun mala ve kisiye
zarar verme, %5.9'unun madde bulundurma,
%11.8'i cinsel istismar sucu igledigini bildirmis-
lerdir.1

Bulgulara gore erkek olma, en az bir psikiyatrik
taninin olmasi, kalabalik ailede yasama, egitimi
surdirmeme, anne-babalarin en az birinin yasal
sorununun olmasi, madde kullanma, gé¢ etme,
aile iligkilerinin iyi olmamasi suga yatkinligi artir-
maktadir. Bu nedenle, alanda aile ile galisan
halk saghigi ve/veya toplum ruh sagligi hemsire-
lerinin toplumu bu risk etkenleri agisindan
degerlendirmeleri ve suga egilim ve bunu énle-
meye yodnelik ailelere danismanlik yapmalari
toplumun ruh sagliginin korunmasi ve gelistiril-
mesi agisindan olduk¢a 6nemli ve gereklidir.

Arastirmanin sinirhiliklan

Suga itilmis ¢ocuklarin profillerini incelemek
amaciyla yapilan bu geriye donik galismada,
hasta dosyalari incelenirken dosyalarda hastala-
ra ait bilgilerin dizenli tutulmadigr gériimustar.
Bu nedenle arastirma kapsaminda incelenen
her olguya ait verileri sistematize edebilmek
amaciyla arastirmacilar tarafindan literatir tara-
yarak bir soru formu hazirlanmistir. Arastirma
verilerinin standart bir 6lcek veya soru formu
yerine, arastirmacilar tarafindan gelistirilen 23
soruluk bir anket formu ¢ergevesinde elde edil-
mig olmasi bu arastirmanin sinirliliklarindandir.

Yazarlarin katkilari: N.G.B.: Konunun belirlenmesi, literatiir taramasi, verinin analizi, makalenin yazilmasi; L.B.A.:
Literatiir taramasi, verinin analizi, makalenin yazilmasi; G.U.: Verinin toplanmasi, verinin kodlanmasi.
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